ALBERTO SANCHEZ RODRIGUE

Entrenador de Fuatbol | Preparador Fisico
m 678 764 880 [Im Albersanchi@hotmail.com m LinkedIn: alberto-sanchez-rodriguez-a34b445a N.° Colegiado: 60212

PERFIL

Entrenador y preparador fisico con amplia experiencia en fatbol base y competicion, planificacién
del entrenamiento, control de carga y optimizacién del rendimiento. Orientado a resultados,
coordinacion de cuerpos técnicos y mejora continua.

EXPERIENCIA PROFESIONAL (Seleccién)

« Seleccionador y Entrenador — Universidad de Ledn (Campeonato de Espafia de Futbol)
» Segundo Entrenador — Universidad de Leo6n

» Entrenador Personal — Jonatan Valle (exjugador del Rubin Kazan)

 Entrenador — Escuela Municipal de Futbol de Santander (con Laureano Ruiz)

* Preparador Fisico — SD Noja (Tercera Division; ascenso a 22B)

* Preparador Fisico y 2° Entrenador — CD Bansander Juvenil (Liga Nacional y DH; ascenso a DH)
* Preparador Fisico — Frajanas (3 temporadas)

« Entrenador — Castroverde (4 temporadas)

* Preparador Fisico — Selaya (2 temporadas)

« 2° Entrenador — Marina Sport (Division de Honor)

LOGROS DESTACADOS

» Ascenso a 22B con SD Noja (Preparador Fisico)

» Ascenso a Divisién de Honor Juvenil con CD Bansander (Segundo Entrenador)
« Campeodn de Liga en Tercera Division con Noja (PF)

« Ascenso a Primera Provincial con Universidad de Le6n (2° Entrenador)

FORMACION ACADEMICA

» Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte — Universidad de Ledn

 Grado en Educacion Primaria (Mencion EF) — Universidad Camilo José Cela

» Méster Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria (en curso)
» Master en Deportes de Equipo — Mastecede (en curso)

FORMACION COMPLEMENTARIA Y CERTIFICACIONES
» Entrenador Nacional de Futbol — Nivel 3

« Nivel Cero de Futbol Sala

« Taller «Las 7 Ps» con Imanol Ibarrondo

* Practitioner en PNL

« Asistencia continuada a congresos de Futbol y Educacién Fisica

« Idiomas: Inglés B1

Espacio reservado para escudos de equipos (Racing, SD Noja, Universidad de Leén, CD Bansander, Marina Sport, etc.)



